
  

Actividad: TOTEM  

OBJETIVOS 

- Estimulación de la psicomotricidad fina 

- Desarrollo de la creatividad y la coordinación 

- Estimular el ingenio 

DURACIÓN 

Entre 40 y 50 minutos aproximadamente 

EDAD ADECUADA 

Actividad orientada para niñ@s de 4 a 12 años 

MATERIAL 

- 1 tubo de papel de cocina 

- Temperas o acuarelas 

- Pincel  

- Tijeras 

- Lápiz 

- Folios de colores 

- Rotulador negro 

- Pegamento  

 

 



 

DESARROLLO 

 

Crea tu Totem indio que protega tu casa 

Vamos a comenzar dividiendo el tubo en tres partes iguales. Pinta cada parte de 

colores distintos. Deja que se seque por completo.  

Elige los animales que van a estar en tu tomen y dibuja en los folios de colores su 

partes (cuernos, alas, orejas, ocicos, picos).  Tambien dibuja los ojos, puedes utilizar 

los folios o directamente dibijarlos en el tubo. 

Pega las distintas partes del cuerpo de los animas al tubo de papel.  

Ya esta creado tu totem indio. 

 

 
 
 
 

 


