| Actividad: LABERINTO

OBJETIVOS

Trabajar la psicomotricidad.
Desarrollar la capacidad auditiva.

Trabajar la orientacion.
DURACION

60 minutos aproximadamente

EDAD ADECUADA
Actividad orientada para nin@s del 2° ciclo de Educacién Primaria
MATERIAL

Caja de carton.

Carton.

Tijeras y pegamento.

Bola de papel o canica.

Cualquier objeto que tengamos en casa para montar un circuito (cojines, sillas,

etc.).




DESARROLLO

Actividad |I:

Con los materiales anteriormente nombrados (excepto los objetos para

crear un circuito) vamos a crear nuestro propio laberinto. Para ello

seguiremos los siguientes pasos:

I. Cogemos nuestra caja de carton (en mi caso era una caja de

bombones a la que le he quitado la tapa).

2. Dibujamos con un lapiz, en el fondo de la caja de carton, el

recorrido que queremos crear para el laberinto.




4. En cartén, recortamos las paredes del laberinto y las pegamos en

las lineas que dibujamos en el paso 2.

Dejamos secar bien el pegamento.
Ponemos nuestra canica o bola de papel al principio del laberinto

y... jajugar!

Actividad 2:
Para este juego necesitas la ayuda de una persona.

En algln lugar de casa que tengas espacio, la otra persona te va a colocar
una especie de laberinto/circuito sin que tu lo veas, ya que tendras puesto
un panuelo en los ojos para no ver. Para hacer el laberinto/circuito podra
utilizar cualquier objeto disponible en casa, pero que no sea peligroso si

te das con él.

Una vez que esté preparado, la otra persona te guiara a través de

laberinto/circuito sélo con su voz, no te podra tocar en ningin momento.




