
  

Actividad: Mariposas Bailarinas 

OBJETIVOS 

- Estimulación de la psicomotricidad fina 

- Desarrollo de la creatividad y la coordinación 

- Estimular el ingenio 

DURACIÓN 

Entre 40 y 50 minutos aproximadamente 

EDAD ADECUADA 

Actividad orientada para niñ@s a partir de 6 años  

MATERIAL 

- 1 tubo de papel (2 más por si acaso) 

- Temperas o acuarelas 

- Pincel 

- Tijeras 

- Cinta adhesiva de doble cara 

- Trozo de lazo de unos 20 cm 

- Lápiz 

- Cola blanca 

 

 



  

DESARROLLO 

Comienza cogiendo un tubo de papel y pintándolo por fuera del color que quieras. 

Déjalo secar. Después aplástalo y corta cuatro aros de 1.5 cm de ancho y uno 0,5 

cm de ancho.  

Coge los cuatro aros de 1,5cm y corta dos de ellos por la doblez abriéndolos y 

cortando 1cm haciéndolos mas pequeños. Vuelve a cerrar el circulo usando la cinta 

adhesiva.  

Coloca los cuatro aros formando una mariposa (los aros grandes arribas y los 

pequeños abajo). Inserta el extremo del lazo entre los dos aros grandes y sujétalo 

todo con cinta adhesiva de doble cara.  

Para hacer las antenas de la mariposa coge el aro de 0,5 cm y sepáralo en dos tiras 

iguales. Enrolla cada tira en un lápiz para ondularlas un poco. Pega estas antenas en 

la parte superior de la mariposa, donde has insertado el lazo. 

Si quieres rellenar la mariposa dándole mas color pinta otros tubos de papel de 

distintos colores y corta aros de 0,5 cm, dales forma con ayuda del lápiz y pégalos 

con cola blanca dentro de los espacios de las alas. 

 



 

 

COMIENZA A ESCRIBIR AQUI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   


