
  

Actividad: CREA TU SOPA DE LETRAS 

OBJETIVOS 

- Potenciar la satisfacción personal  

- Estimular la creatividad e imaginación  

- Ejercitar la motricidad fina y gruesa 

- Estimular la concentración 

DURACIÓN 

Entre 40 y 50 minutos aproximadamente 

EDAD ADECUADA 

Actividad orientada para niñ@s a partir de 6 años  

MATERIAL 

- Hoja de cuadros  

- Plantilla impresa 

- Regla 

- Bolígrafo 

 

 



  

DESARROLLO 

PARTE 1 

¿Te has hecho alguna vez tu propia sopa de letras? Hoy es el día 

 

 

 

 

 

Como puedes observar en la imagen, en la parte de la izquierda nos 

encontramos unos números y al lado de cada uno unas líneas. Pues bien, en esa 

parte tienes que apuntar las palabras que vamos a tener que después buscar en 

la sopa de letras. 

En la parte derecha encontramos una plantilla de cuadrados. En esta parte 

tendremos que colocar las letras. 

 



 

 

1. Piensa 20 palabras que quieras poner 

2. Colóca cada una en la plantilla 

3. Rellena los cuadrados que te sobren poniendo letras al azar, sin 

pensarlo. De esta manera escondemos las palabras que queremos 

buscar. 

 

PARTE 2 

Realiza los pasatiempos adjuntos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


