
  

Actividad: Rana Saltarina 

OBJETIVOS 

- Desarrollar la creatividad y la concentración 

- Despertar el ingenio 

- Estimular la psicomotricidad fina 

DURACIÓN 

Entre 40 y 50 minutos aproximadamente 

EDAD ADECUADA 

Actividad orientada para niñ@s de 4 a 12 años  

MATERIAL 

- Cartulinas de colores 

- Tijeras 

- Lápiz 

- Pegamento 

- Pegatinas circulares de colores 

 

 



 

DESARROLLO 

Empieza realizando la forma de una rana y una azolla (planta acuática) en las cartulinas 

de colores. Recórtalas. 

Corta unas pequeñas tiras de corlo verde oscuro para pegar encima de la cartulina 

de la azolla. Pega las pegatinas de colores en la rana decorándola, también píntale unos 

ojos. 

Recorta dos tiras de unos 30 cm de largo y unos 5cm de ancho. Pega el extremo de 

una tira al extremo de la otra formando un ángulo de 90 grados con las tiras. Ve 

doblando las tiras una encima de la otra, cuando ya este doblado por completo pega 

los extremos de las tiras sobrante, quedara un muelle como en la foto de abajo. 

Recorta una tira de color rojo de 1cm de ancho y 15cm de largo, enróllala en un lápiz 

para darle la forma de una lengua enrollada y pega el extremo que no esté enrollado 

a la parte de abajo de la rana. 

Por último, pega el muelle debajo de la rana y encima de la azolla, consiguiendo así 

que parezca que la rana salta. 


