
  

Actividad: ROMPECABEZAS 

OBJETIVOS 

- Desarrollar la destreza manual. 

- Trabajar la memoria. 

- Potenciar la creatividad. 

 

DURACIÓN 

Entre 30 y 40 minutos aproximadamente 

 

EDAD ADECUADA 

Actividad orientada para niñ@s a partir de 6 años  

 

MATERIAL 

- Folio de color A4. 

- Tijeras. 

- Lápiz. 

- Pinturas de colores. 

 

 



  

DESARROLLO 

PASO 1. 

Recorta un rectángulo en el folio de 18,5 x 12,5 centímetros, después dóblalo por la 

mitad:  

 

PASO 2. 

Haz dos cortes con la tijera en forma de X: 

 



 

 

PASO 3. 

Saca los picos desde dentro, uno hacia arriba y otro hacia abajo, después, 

haz lo mismo con los otros dos, uno hacia la derecha y otro hacia la 

izquierda:  

 

 

PASO 4. 

Desdóblalo todo y haz los 3 dibujos que quieras, uno en cada doblez, y 

decoralo a tu gusto: 

 

 


