OBJETIVOS

Potenciar las habilidades motoras
Desarrollar la creatividad

Trabajar la concentracion
DURACION
Entre 20 y 30minutos aproximadamente
EDAD ADECUADA
Actividad orientada para ninos y nifas a partir de los 6 anos hasta los 8 anos

MATERIAL

No se necesita ningun material




DESARROLLO

En esta sesion jugaremos a una version nueva del escondite inglés, muchos ya
conoceréis este juego, pero esta version se llama ESCONDITE MONSTRUOSO.
Primero busca personas con la que jugar, ya que este juego con mas gente es mucho
mas divertido.

Busca un lugar grande con una pared, ya que el que la vaya a ligar se va a tener que
poner contra la pared.

TRUCO: PODEIS ELEGIR QUIEN LA LIGA CON

UNA RONDA DE PIEDRA, PAPEL O TIJERA.

La persona que la liga se quedara cara a la pared,
mientras el resto de los
jugadores y jugadoras se colaran un poco lejos de la

persona que la ligue.
El que la ligue dira:

“UN, DOS
MOVER LAS GARRAS

Mientras el va diciendo esta frase los demas jugadores y jugadoras intentaran llegar
hacia el que la liga mediante movimientos monstruosos, tenéis que imaginaros como
pillaria un monstruo.

Cuando haya terminado de decirlo, se girara y en ese momento los demas jugadores

y jugadoras tendran que quedarse como estatuas, si el que la liga ve que te has

movido tendras que empezar desde el principio.

{iiCUIDADO!!!




