
  

Actividad: VISITA VENDADA 

OBJETIVOS 

- Lograr confianza. 

- Estimular el tacto, oído y olfato. 

- Divertirse en familia.. 

 

DURACIÓN 

35minutos 

EDAD ADECUADA 

                                                A partir de 4años. 

MATERIAL 

- Tu casa. 

- Un pañuelo,antifaz, trozo de tela, algo con lo que puedas taparte los  

ojos. 

- Alguien para jugar. 

 

 



  

DESARROLLO 

 

Pide a alguien que te vende los ojos y te haga  y te haga dar vueltas hasta 

que estés completamente desorientado. Luego deja que tú guía te dirija 

durante la visita por la casa y te dé cosas para que las identifiques con el 

tacto, el oído o el olor. Cambiad luego los papeles. 

 

 

 

 



 

 

COMIENZA A ESCRIBIR AQUI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   


