Actividad: PINTAR CON HIELO

OBJETIVOS

- Estimular el desarrollo psicomotriz

- Reforzar las emociones y el conocimiento

DURACION
Entre 40 y 50 minutos aproximadamente
EDAD ADECUADA
Actividad orientada para nin@s a partir de 3 afos
MATERIAL

Una cubitera para el congelador.
Temperas de diferentes colores.

Papel grueso o cartulina blanca.




Hola chicos hoy vamos hacer una actividad muy refrescante, aunque nos parezca un
poco raro vamos a pintar con hielo. Llega el calor y nos apetece refrescarnos, por lo

gue vamos a empezar nuestra actividad.

PASO 1: Cogemos la cubitera y la llenamos de agua.
PASO 2: Ahora en cada cuadradito echamos pinturas de diferentes colores y con la
ayuda se un palo lo removemos muy muy bien.

TIERRA EN LAS MANoS

PASO 3: Una vez que ya lo tengamos todo listo, lo metemos en el
congelador, cuando pase aproximadamente media hora cogeremos palos
de polo y lo pondremos un palo a cada cuadradito




PASO 4: Ahora nos toca tener un poco de paciencia y hay que esperar
como 2 o 3 horas para que estén bien congelados.

PASO 5: Llego el momento de disfrutar de nuestra actividad, preparamos
la cartulina y des moldeamos los cubitos de hielo, y ya podemos empezar
a descubrir nuestra habilidad de pintores. Sobretodo pasarlo muy bien.




