
  

Actividad 

12: 
MIKADO 

OBJETIVOS 

- Desarrollar habilidades estratégicas 

- Mejorar la concentración 

DURACIÓN 

Entre 40 y 50 minutos aproximadamente 

EDAD ADECUADA 

Actividad orientada para niñ@s a partir de 8 años  

MATERIAL 

- 41 palos de pincho 

- Rotuladores de colores o témperas 

 

 



  

DESARROLLO 

 

Se puede jugar entre 2, 3, 4 o más personas, incluso podéis jugar por equipos. EL 

juego comienza tirando los palos sobre una superficie para que caigan 

desordenadamente. Por turnos, cada jugador tratará de sacar un palo sin mover 

ninguno más del montón. Si mueve algún otro palo, no podrá cogerlo y el turno pasará 

al otro equipo. 

Los palos están marcados con diferentes franjas y colores, que simbolizan diferentes 

puntuaciones. Cuando no queden más palos sobre la mesa, contabilizad los puntos 

que tenéis según los palos que habéis conseguido. 

 

Aquí os dejo una guía para que sepáis cómo tenéis que pintar vuestros palos: 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

ESPERO QUE OS 
GUSTE 


