
 

 

  

Actividad: PINTAR EN RELIEVE 

OBJETIVOS 

- Aprender diferentes técnicas de pintura 

- Experimentar diferentes texturas 

- Disfrutar con la actividad 

 

DURACIÓN 

Entre 40 y 50 minutos aproximadamente 

EDAD ADECUADA 

Actividad orientada para niñ@s a partir de 3años  

MATERIAL 

- Espuma de afeitar 

- Cola blanca 

- Colorante alimenticio o temperas 

- Cartulina 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
Hola chicos/as hoy vamos hacer un experimento muy chulo, vamos a fabricar 
nuestra propia pintura. Espero que disfrutéis haciéndola. 
PASO 1: En un recipiente echamos un buen chorreón de cola blanca. 
PASO 2: Echaremos unas gotas de colorante, si no tenemos podemos sustituirlo por 
temperas. 
PASO 3: Con una cuchara lo mezclaremos todo muy bien, hasta que se quedo el 
colorante bien mezclado. 
PASO 4: Ahora echaremos la espuma de afeitar, echaremos la misma cantidad de 
espuma que de cola. 
PASO 5: Volveremos a mezclarlo muy bien, una vez que esté todo bien mezclado, ya 
tenemos nuestra pintura terminada. 
PASO 6: Ahora cogeremos una cartulina y ya podremos empezar a pintar. 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   


