
Tastes and textures in English and Spanish 

Not all food tastes the same; there are different types 

of flavors and textures. Take a look at some of the 

basic ones! / No toda la comida sabe igual, hay 

diferentes tipos de sabores y texturas. ¡Echa un vistazo 

a algunos de los básicos! 

 

 

There are different words for the times we eat and the 

types of food we have. Let's learn some of them! / Hay 

diferentes palabras para los tiempos que comemos y los 

tipos de alimentos que tenemos. ¡Aprendamos algunos de 

ellos! 

 

Breakfast: Is the first meal of the 

day, the one we eat in the 

morning. / Es la primera comida 

del día, la que comemos en la 

mañana. 

Lunch: This is a meal that people 

eat at lunchtime, around noon. / 

Esta es una comida que la gente 

come a la hora del almuerzo, 

alrededor del mediodía. 

Dinner: Depending on where 

you live, it could be the main 

meal of the day or the last meal 

of the day. / Dependiendo de 

Snacks: These are small portions 

of food eaten throughout the day. 

/ Estas son pequeñas porciones de 

comida que se comen durante el 

SALTY / SALADO SPICY / PICANTE 

SWEET / DULCE SOUR / AGRIO 

ACID / ÁCIDO BITTER / AMARGO 

BLAND / INSÍPIDO CRUNCHY / CRUJIENTE 

RAW / CRUDO  



dónde vivas, podría ser la comida 

principal del día o la última 

comida del día. 

día. 

Take-out food: This is food that 

people buy from a food place, 

and it's usually eaten at home or 

somewhere else. / Esta es comida 

que la gente compra en un lugar 

de comida, y generalmente se 

come en casa o en otro lugar. 

Drinks / beverages: Juice, milk, 

and water are drinks! All the 

liquids that we can drink.  / ¡El 

zumo, la leche y el agua son 

bebidas! Todos los líquidos que 

podemos beber. 

Meal: Is the food we eat at a 

specific time of the day, like 

breakfast, lunch or dinner. / Es la 

comida que comemos a una hora 

específica del día, como 

desayuno, almuerzo o cena. 

 

 

 


