
 

 

  

Actividad: PINTA CARAS A CIEGAS 

OBJETIVOS 

- Emplear la pinza 

- Disfrutar de la actividad 

 

 

DURACIÓN 

De 15 a 30 minutos aproximadamente 

EDAD ADECUADA 

Actividad orientada para niñ@s a partir de 3 años  

MATERIAL 

- Pinturas de cara 

- Una venda o antifaz para los ojos 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

PASO 1: Nos sentaremos en frente de otra persona, como puede ser un 
amigo/a, un hermano/a, o una persona más mayor. 

 

Paso 2: Uno de los dos se vendará los ojos con un antifaz o una venda, lo 
que tengamos en casa. 

 

PASO 3: El niño/a que no tenga los ojos tapados, irá cogiendo las pinturas 
y se la va dando al que este pintando la cara. 

 

PASO 4: Cuando termine de pintar el niño/a la cara, realizaremos el 
cambio. 

 

RISAS ASEGURADAS 

 

  


