
  

Actividad: HUEVOS ALIENÍGENAS 

OBJETIVOS 

- Desarrollar la psicomotricidad fina por medio de manualidades. 

- Fomentar el reciclaje por medio del arte plástico. 

- Descubrir nuevas maneras de pasar el tiempo en casa. 

DURACIÓN 

Entre 40 y 50 minutos aproximadamente 

EDAD ADECUADA 

Actividad orientada para niñ@s a partir de 6 años  

MATERIAL 

- Globos de agua 

- Muñequitos de plástico pequeños 

- Agua 

- Congelador 

 

 

 

 



  

DESARROLLO 

Coloca todos los materiales y prepárate para esta actividad tan chula. 

Paso a paso: 

1. Con mucho cuidado, mete un muñequito dentro de un globo de agua. Para 

hacerlo podría ser de ayuda que una persona extienda la boca del globo 

mientras otra introduce el muñeco. 

2. Llena el globo con agua como lo harías normalmente. 

3. Mete el globo en el congelador hasta que el agua se transforme en hielo. 

4. La idea es que hagas muchos huevos sorpresa, entonces repite los pasos 

anteriores con diferentes globos y diferentes muñequitos. 

5. Cuanto el agua se haya congelado, rompe los globos para obtener ¡LOS 

HUEVOS DE ALIENÍGENAS! Tu muñequito se habrá congelado dentro de un 

hielo con forma de huevo y muchas burbujas. 

 

Ahora es tiempo de USAR LA IMAGINACIÓN para jugar con los huevos de 

alienígena. Puedes jugar con ellos mientras se derriten o también hacer una 

especie de búsqueda de huevos en la que una persona los esconde y los demás 

deben conseguirlos antes de que se derrita el hielo. 


