
  

              “Flores de tenedor” 

OBJETIVOS 

- Trabajar la motricidad fina. 

- Trabajar la creatividad. 

- Expresarse a través del arte. 

 

DURACIÓN 

 40 minutos aproximadamente 

EDAD ADECUADA 

Actividad orientada para niñ@s a partir de 3 años  

MATERIAL 

- Tenedores. 

- Temperas. 

- Folio. 

 

 



 

DESARROLLO 

Vamos a realizar unas flores pero de una manera diferente… ¿te atreves? 

Comenzamos poniendo en uno o varios platitos 

chorritos de tempera de diferentes col res, separados o

entre sí para que no se mezclen. 

A continuación cogeremos el tenedor y lo meteremos 

en el chorrito de colo  de pintura que queramos y lo r

sacamos. Después lo ponemos en el folio y apretamos un poquito para dejar la 

pintura en el folio y se quede la forma de las púas del tenedor. Haz las flores que 

quieras con los colores que quieras. 

Tienes que hacerlo en la parte de arriba del folio para después poder después 

dibujar el tallo de cada flor. 

Para hacer el tallo es muy sencillo, con nuestro dedo cogemos pintura y dibujamos 

el tallo y una hojita debajo de cada flor que hemos hecho con el tenedor. 

Si quieres puedes seguir decorando el dibujo con nubes…un sol… lo que se te 

ocurra. 

¡Men da obra de arte! u


