
  

Actividad: Carrera de Globos 

OBJETIVOS 

- Despertar el ingenio 

- Estimular el gusto por nuevas experiencias  

- Desarrollar la creatividad y la concentración. 

- Practicar ejercicio 

DURACIÓN 

Entre 40 y 50 minutos aproximadamente 

EDAD ADECUADA 

Actividad orientada para niñ@s de 3 a 6 años  

MATERIAL 

- 20 globos  

- 2 cubos  

 

 



 

DESARROLLO 

Para comenzar se formarán dos grupos, se formarán dos filas cada fila tendrá delante 

de ellas, a unos 2 m, un cubo.  

El juego consiste en que cada miembro de los grupos tiene que coger un globo 

frotarlo en la ropa o en la cabeza para que se pegue al cuerpo. Los jugadores tendrán 

que ir hasta el cubo con el globo pegado.  

Los jugadores tendrán que ir sin agarrar los globos, en el caso que el globo se 

despegue del cuerpo tendrá que volver a comenzar desde la línea de salida. 

El primer grupo en llevar los diez globos de su equipo al cubo será el ganador. 


