
  

Actividad:                   EL SUELO ES LAVA  

OBJETIVOS 

- Fomentar la participación familiar.  

- Conocer las cosas que pueden hacer con el material del que disponen en casa.  

 

DURACIÓN 

60 min aproximadamente  

EDAD ADECUADA 

Actividad para niños de 4º, 5º y 6º 

MATERIAL 

- Persianas bajadas  

- Zonas de la casa 

- Un pañuelo 



 

DESARROLLO 

Es un juego que tenéis que jugar en familia.  

Una persona se la liga, dice “el suelo es lava” y el resto deberán subirse a algún sitio 

puesto que si no se quemarán.  

Es jugar al típico “ALTO” pero llamado de otra manera.  

Así que ánimo, es un juego muy entretenido, si te quemas, te la ligas.  

Puedes variar el juego diciendo que otras cosas son lava y así la gente se mueve de 

sus posiciones.  

¡¡¡ CORRE, SUBETE DONDE PUEDAS !!!! 

 

 

 


