PISA EL GLOBO

OBJETIVOS

Estimular la psicomotricidad.
Refrescarse en un caluroso dia de junio.

Hacer deporte divirtiéndose.

DURACION
Entre 20 y 30 minutos aproximadamente
EDAD ADECUADA
Actividad orientada para nin@s a partir de 6 ahos
MATERIAL

Cordel
Globos de agua




DESARROLLO

- Hinchamos con agua un globo por participante.
- Cada participante se ata el globo mediante un cordel al tobillo.

- Cuando todos tengamos nuestro globo atado a nuestro
tobillo...El juego empieza YA.

El objetivo es explotar con el pie el mayor numero de globos
posible de los tobillos de nuestros contrincantes y evitar que
estos exploten el nuestro.

Una vez han explotado nuestro globo, nos apuntamos un punto.
Después podemos volver a hinchar otro y atarnoslo de nuevo al
tobillo.

El ganador del juego es el participante que menos puntos se haya

apuntado; es decir, el participante al que menos globos le han
explotado en el tiempo de duracion del juego.

Es importante que este juego se realice en un espacio exterior
puesto que estamos jugando con agua.




