
  

Actividad: CUADRO MÁGICO 

OBJETIVOS 

- Aprender nuevas técnicas de dibujo 

- Potenciar la satisfacción personal  

- Ejercitar la motricidad fina y gruesa 

- Estimular la creatividad e imaginación 

DURACIÓN 

Entre 40 y 50 minutos aproximadamente 

EDAD ADECUADA 

Actividad orientada para niñ@s a partir de 6 años  

MATERIAL 

- Folio blanco o cartulina 

- Ceras de colores 

- Cera Manley negra 

- Palillo, tapa de boli bic…  

 



  

DESARROLLO 

 

Hoy vamos a aprender una nueva técnica de dibujo que se llama esgrafiar. Para 

ello deberás de seguir los siguientes pasos: 

1. Pinta todo el folio o la cartulina con ceras de todos los colores, no puede haber 

ningún hueco sin pintar. Cuantos más colores uses más bonito quedará 

 

 

 

 

 

2. Ahora tendrás que pintar con la cera negra manley todo el folio, encima de lo 

ya pintado. Cubre todas las partes y bien, no se pueden ver los colores que 

están debajo 

 

 

 



 

 

3. Cuando ya esté todo cubierto de negro tendremos que hacer el 

dibujo que queramos con el palillo o la tapa del boli bic, como si fuese 

un lápiz.  

4. Irás viendo como se va quitando la pintura negra por las partes en las 

que estás dibujando, quedando así el dibujo con los colores que 

hemos pintado al principio.  

A continuación te dejo unos ejemplos para que veas como quedaría 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


