
  

Actividad: TELÉFONO ESCACHARRADO 

OBJETIVOS 

- Poner en práctica la atención y la memoria 

- Fomentar la diversión en familia 

DURACIÓN 

Aproximadamente 20 minutos, depende del número de rondas que se quieran 

realizar. 

EDAD ADECUADA 

Actividad orientada para niñ@s a partir de 3 años. 

MATERIAL 

No se necesita ningún material físico para esta actividad, ¡sólo la propia imaginación y 

un mínimo de 4 participantes! 

 

 



 

DESARROLLO 

1) Formamos un corro donde nos podamos ver las caras unos a otros, tal y 

como aparece en la fotografía. 

2) Uno de los miembros del grupo, elegido al azar u ofreciéndose voluntario, 

será el primero en inventarse una frase. 

3) Esta frase se la dirá al oído a su compañero de al lado, sin que los demás 

puedan escucharle, y así sucesivamente entre todos los participantes del 

corro, hasta que le vuelva a llegar el turno al mismo participante que empezó 

la frase y tendrá que decir lo que le ha llegado en alto. 

¡IMPORTANTE! La frase sólo se dirá una vez al compañero de al lado. Si el 

compañero no ha escuchado bien, no valdrá repetírsela. 

¿Conseguiremos poner toda nuestra atención en escuchar la frase de 

mi compañero?  

¿Seremos capaces de memorizar toda la frase que nos digan para 

poder decírsela yo al siguiente compañero? 

¿Alguno de los participantes hará trampas y cambiará el sentido de la 

frase que le llegue? 

…Pues ahora… 

¡OS TOCA DESCUBRIRLO A VOSOTROS! 

 


