
  

Actividad: BOLO ROLLOS 

OBJETIVOS 

- Descubrir nuevas maneras de jugar a juegos de toda la vida. 

- Desarrollar la creatividad plástica.  

 

DURACIÓN 

30 minutos aproximadamente 

EDAD ADECUADA 

Actividad orientada para niñ@s a partir de 6 años  

MATERIAL 

- 10 cartones de rollos de papel  

- Témperas de diferentes colores o rotuladores 

- Pincel  

- Goma eva adhesiva  

- Papel de plata 

 

 

 



 

DESARROLLO 

¡¡Antes de ponerte a jugar a los bolos, hay que colorearlos!! 

Coge los 10 rollos de cartón que tienes y píntalos cada uno de un color diferente con 

las témperas, si no tienes temperas puedes pintarlos con rotuladores. 

Cuando hayas terminado coge la goma eva y pinta los números del 1 al 10 en grande, 

recórtalos y pega un número a cada rollo. YA TIENES TUS BOLOS LISTOS.  

Ahora coge un poco de papel de plata y haz una bolita, te servirá para derribar los 

bolos.  

 

NORMAS DEL JUEGO: Coloca los rollos formando un triángulo, como en la foto, 

aléjate tres pasos de los rollos. Apunta ben y tira la bola, quita los bolos que ya tiraste 

y vuelve a tirar la bola hasta que consigas tirar todos los bolos. 


