
  

Actividad:                    CÁLCULO 

OBJETIVOS 

- Practicar la suma y la resta 

- Comprender de forma lógica los enunciados 

- Entender qué es “el doble” de un número 

 

DURACIÓN 

Entre 20 y 30 minutos aproximadamente 

EDAD ADECUADA 

Actividad orientada para niñ@s a partir de 8 años  

MATERIAL 

- Colores 

- Lápiz 

- Folios 

 

 

 



DESARROLLO 

 

Vamos a hacer un repaso de la suma y la resta, tenemos que rellenar los siguientes 

recuadros sumándole o restándole al número de la izquierda, el número del 

círculo. Por ejemplo en la TABLA 1(suma) sería: 2+2= 4… 

 

      TABLA 1                                                          TABLA 11 

 

  

 

 

 

 

 

 



  

  

 

 

 

 

 

 

“El  círculo de colores” 

Seguimos con la suma y la resta, esta vez con nuestro círculo de colores. 

Realizamos las operaciones que aparecen en el círculo y una vez estén todas 

completadas, coloreamos cada porción con el color correspondiente al 

resultado de cada operación. Por ejemplo: 25+30= 55 (color marrón) 

    

 



 

 

 

“El mensaje secreto” 

Calcular el doble de un número. 

Para calcular el doble de un número solo necesitamos multiplicar ese 

número por 2. Por ejemplo el doble de 4 es… 4x2= 8 

• En la siguiente tabla tendremos que hallar el doble de cada número 

para descifrar el mensaje oculto. Por ejemplo, en la primera palabra 

tenemos 600, que es sería el doble de 300, ¿cómo lo sé? porque 

primero he hallado el doble de cada número en la tabla y al 

multiplicar 300 x 2 = 600 = LA 

 

Muy 
 

560 

Llena 
 

70 

Que 
 

700 

Va 
 

58 

Los 
 

500 

De 
 

180 

Siempre 
 

75 

Dentadura 
 

120 

Vacía 
 

1.500 

Mares 
 

55 

Dicen 
 

39 

No 
 

275 

Tiene 
 

175 

Al 
 

390 

La 
 

300 

Ir 
 

80 

Reina 
 

50 

Nunca 
 

320 

Una 
 

420 

Y 
 

610 

Buena 
 

2.500 

 

LA 
____      _____          ____         _____          _____ 

600           100            360           1.000            110 

____        _____       _____        ______       ______ 

350           840             240           1.120           5.000 

_____      _____        _____       _____        _____       _______      ______ 

1.220        780             550           160               640           3.000          150 

_____      ______       ______      ______ 

78              1.400          116           140 

• Para terminar, resuelve la adivinanza. 



 SOLUCIONES 

            TABLA 1                                                  TABLA 11 

2 + 2= 4           9 – 2= 7                     12 + 5= 17            13 – 3= 10 

6 + 2= 8           7 – 2= 5                     14 + 5= 19            11 – 3= 8 

4 + 2= 6           6 – 2= 4                     15 + 5= 20            10 – 3= 7 

5 + 2= 7           8 – 2= 6                     16 + 5= 21             9 – 3= 6 

10 + 2= 12       4 – 2= 2                      20 + 5= 25             7 – 3= 4 

 

“El  círculo de colores” 

25 + 30= 55 

47 + 20= 67 

35 + 15= 50 

68 – 30= 38 

79 – 10= 69 

25 + 50= 75 

 

“El mensaje secreto” 

La reina de los mares tiene una dentadura muy buena, 

Y al no ir nunca vacía, siempre dicen que va llena. 

Solución adivinanza: La ballena. 

 

 

 

 

 

 

 

 


