“Girasoles con comida”

OBJETIVOS

- Trabajar la motricidad fina.
- Aprender a valorar los materiales de los que se dispone.

- Aumentar las ganas de superacion.

DURACION
40 minutos aproximadamente
EDAD ADECUADA
Actividad orientada para nin@s a partir de 3 ahos
MATERIAL

Una cartulina o folio.
Macarrones.
Lentejas o pipas.
Pegamento.

Limpiapipas (si se tiene) es opcional.




DESARROLLO

Vamos a coger nuestra cartulina o folio y vamos a pedirle a un mayor que nos

dibuje un cirasol grande. A continuacion cogeremos los macarrones, y uno a uno lo

iremos pegando donde estén dibujados los pétalos de “irasol y lo dejamos secar.

Cuando ya esté listo, cogeremos las lentejas o pipas y las pegaremos en el circulo

del medio de los pétalos.

Por ultimo, tenemos dos opciones:

% Si tenemos limpiapipas: lo pegamos en el folio o cartulina haciendo un tallo y

una hoja.

% Si no tenemos limpiapipas: dibujamos en el folio o cartulina un tallo y una

hoja y lo coloreamos.

i Y listo! Ya tenemos nuestro querido cirasol.




