PAPIROFLEXIA RANA

OBJETIVOS

- Desarrollar la destreza manual y la coordinacion de las manos

- Trabajar la paciencia y la constancia
DURACION
Entre 40 y 50 minutos aproximadamente
EDAD ADECUADA
Actividad orientada para nin@s a partir de 8 afos

MATERIAL

- Folio o cartulina

- Aparato electronico para reproducir el video




DESARROLLO

Para poder realizar la rana tenemos que coger el folio y hacer un cuadrado:




Una vez realizado el cuadrado, ya puedes seguir realizando la rana

visializando el siguiente enlace:
RANA

Para poder realizarla bien y no perderte en los diferentes pasos, visualiza un

paso, para el video y hazlo. Asi poco a poco iras haciendo la rana sin

perderte.

Prueba a ver cuanto salta. Invita a alguien a hacer una rana, podéis hacer

carreras.



https://www.youtube.com/watch?v=AFXt8GbHy3k&t=1s

