
  

Actividad: 8 PECES DE COLORES 

OBJETIVOS 

- Elaborar una manualidad con material reciclado. 

- Trabajar su motricidad fina. 

- Desarrollar su creatividad y expresión artística. 

 

DURACIÓN 

Entre 40 y 50 minutos aproximadamente 

EDAD ADECUADA 

Actividad orientada para niñ@s a partir de 3 años  

MATERIAL 

- Un rollo de cartón. 

- Témperas de colores y pincel. 

- Tijeras, grapadora y pegamento. 

- Papeles de colores (opcional). 

- Ojo adhesivo (opcional). 

 

 



  

DESARROLLO 

 

En esta ocasión vamos a hacer una 

manualidad utilizando material reciclado. 

Con unos rollos de cartón vamos a realizar 

un pez de colores. Atentos a los pasos 

que hay que seguir: 

 

Con témperas y pincel, tienes que pintar todo 

el rollo de cartón como más te guste. Puedes 

hacerlo de un solo color, de rayas, con puntos, con 

dibujos, de varios colores… tú decides cómo va a ser 

tu pez.  

 

Cuando esté pintado todo el cartón, hay que dejarlo secar. 

 

En un folio puedes dibujar la cola y las aletas de tu pez, dándoles la forma que 

tu elijas. Cuando las tengas dibujadas, solo tienes que pintarlas y recortarlas. 

 

Cuando el rollo de cartón esté completamente 

seco, es el momento de aplastar uno de sus 

extremos para que quede cerrado, formando así la 

parte trasera del pez. 



 

 

 

Con ayuda de un adulto, grapa la cola del pez en el extremo aplastado 

del cartón con una grapadora. Después, con un poco de pegamento 

pega la aleta del pez en su costado. 

 

Ahora puedes decorar tu pez libremente como te guste. Puedes pegar 

papelitos de colores y formas, dibujar lo que quieras sobre la pintura, etc. 

 

Por último, pégale un ojito a tu pez o, si no tienes, dibuja tu uno y ya 

tienes tu pez acabado. 

 

¡DISFRUTA DE LA ACTIVIDAD! 

 

 

 

 

 


