
  

 TITULO ACTIVIDAD 

OBJETIVOS 

- Conocer la receta de las rosquillas de san isidro  

DURACIÓN 

Entre 40 y 50 minutos aproximadamente 

EDAD ADECUADA 

Actividad orientada para primer/ segundo ciclo de primaria con ayuda de un adulto  

MATERIAL 

- Harina, 250 gramos 

- Azúcar, 100 gramos 

- Huevo, 4 unidades 

- Levadura en polvo, 1/2 cucharadita 

- Anís, 1/2 taza 

- Anises, 1 cucharadita 

- Piel de limón, 1 unidad 

- Aceite de oliva, 6 cucharadas 
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