
  

Actividad: CUADRO PRIMAVERAL 

OBJETIVOS 

- Estimular  la coordinación y la psicomotricidad fina de manos y dedos. 

- Facilitar el descubrimiento de nuevos colores y olores. 

- Promover la expresión artística,  imaginación y la creatividad. 

 

 

DURACIÓN 

35 minutos 

EDAD ADECUADA 

3 a 5 años 

MATERIAL 

- Folio, catulina, cualquier superficie donde puedas pintar. 

- Témpera, pintura de dedos. 

- Nuestros deditos. 

 



  

DESARROLLO 

 

Chic@s,como estamos en primaveral, hoy vamos hacer un cuadro primaveral, 

para  alegrarnos el día. 

1. Cogemos un folio ó cartulina blanca. 

2. Pintaremos puntos de colores con los dedos. 

Yo he utilizados pintura de dedos pero podéis usar témpera. 

 

 

 

3. Y….Ya tenemos nuestra obra de arte!!!!! 

 


