
Actividad: CIRCUITO DE CHAPAS 

OBJETIVOS 

- Conocer juegos tradicionales 

- Potenciar la motricidad fina 

DURACIÓN 

35 minutos aproximadamente 

EDAD ADECUADA 

Actividad orientada para niñ@s a partir de 3 años  

MATERIAL 

- Chapas de botellas (si vamos a jugar 4 personas, pues necesitamos 4 chapas) 

- Folios 

- Tijeras 

- Rotuladores 

 

 

                                        DESARROLLO 

Vamos a conocer un juego nuevo… ¡seguro que vuestros papás han jugado 

cuando eran pequeños! 

 

                         ES EL JUEGO DE LAS CHAPAS 

 

 



  

 

 

 

1º Decorar las chapas. Cuando ya tengamos las chapas (yo tengo 3) vamos a 

decorarlas. 

 

Primero tenemos que hacer en un folio la forma de la chapa y ver que nos 

cabe. 

 

 

 

 

          Luego ya podemos hacer ¡el dibujo que queramos! 

 

 

 

 



 

 

 

2º Hacer el circuito. Ahora podemos coger objetos que nos 
encontremos por casa para crear…  

                              

                    ¡NUESTRO PROPIO CIRCUITO! 

 

Yo he usado cajas de zapatos, de papel film o de aluminio, funda de 
gafas… ¡cualquier cosa nos vale! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Podemos hacerlo como si fuera una carrera y gana el primero 
que llegue a la meta. 

 

Para dar a las chapas tenemos que poner de esta manera la mano (valen 
las 2 formas) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




