
 

  

Actividad: TÍTERES DE DEDO 

OBJETIVOS 

- Mejorar la concentración 

- Estimula la creatividad y la imaginación 

- Aprender a transmitir valores 

- Fomentar la confianza en uno mismo 

 

DURACIÓN 

Entre 40 y 50 minutos aproximadamente 

EDAD ADECUADA 

Actividad orientada para niñ@s a partir de 8 años  

MATERIAL 

- Cartulina naranja, amarilla, verde y marrón 

- Capsulas de papel de magdalenas 

- Perforadora para hacer círculos 

- Tijeras 

- Pegamentos 

- Ojos móviles o rotuladores 



DESARROLLO 

Hola chic@s! 

La actividad que os traigo hoy es muy divertida y fácil de hacer. Como se que os 

gustan tanto las manualidades. He pensado en proponeros crear ¡títeres de dedo! 

para que utilicéis a la hora de contar historias y transmitir mensajes, ya que en el 

mundo del teatro son muy importantes y podéis inspiraros en los protagonistas de 

vuestras historias. 

 

 

 

 

 

 

PASO 1: Para hacer cada pato, recorta dos círculos (uno más grande que otro) y 

pégalos. Utiliza el color amarillo, o bien combina el marrón con el verde. 

PASO 2: diseña un pico de color naranja y pégalo sobre el círculo más pequeño. 

PASO 3: Coloca los ojos móviles sobre el pico. SI no tienes ojos, puedes 

dibujárselos tu mismo con rotulador. 

PASO 4: crea las alas utilizando dos trozos pequeños de cápsulas de papel de 

magdalena. 

PASO 5: Haz dos agujeros en la parte inferior de cada pato. Ayúdate de una 

perforadora de papel. 



 

 

Ahora ya sabes crear tu propio títere de dedo, puedes hacer el animal o personaje 

que tu prefieras y utilizar los materiales que dispongas en tu casa, pero siempre 

haciendo dos pequeños agujeros para meter tus dedos y poder dale vida a los 

personajes. Puedes utilizar goma eva, cartulina, plumas, lana…para caracterizarlos. A 

continuación te muestro otros ejemplos para inspirarte. 

 

 

 

 

 

 

¿Preparad@s? ¡ÁNIMO! 


