
  

Actividad: ENCESTO AVIONES 

OBJETIVOS 

- Mejorar la coordinación 

- Desarrollar la puntería  

DURACIÓN 

Entre 40 y 50 minutos aproximadamente 

EDAD ADECUADA 

Actividad orientada para niñ@s a partir de 6 años  

MATERIAL 

- Una cartulina 

- Tres o cuatro folios, depende de los aviones que hagas 

- Tijeras  

- Pinturas/rotuladores de colores 

- Pegatinas, purpurina 

 

 



DESARROLLO 

Vamos a realizar una especie de diana pero usando aviones, que tendremos que 

lanzar e intentar meter en los agujeros. Y jugaremos con puntos 

Aquí os muestro los pasos: 

1. Vamos a fabricar nuestros aviones con folios. Os muestro aquí cómo 

realizarlos por si no sabéis o no os acordáis. ¡Es súper fácil! 

Lo mejor es ver este vídeo dónde os lo explican detalladamente: 

https://www.youtube.com/watch?v=lZYRraIg3no 

 

Podéis hacer todos los que queráis y también podéis decorarlos como más 

os guste: con dibujos, con pegatinas, purpurina… 

 

Algunos ejemplos: 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=lZYRraIg3no


 

 

2. Ahora vamos a realizar nuestra diana. Cogeremos la cartulina y haremos con 

un lápiz diferentes círculos de tamaños distintos y a su lado la puntuación. 

Los círculos más pequeños tendrán que tener una puntuación mayor, pues es 

más difícil encestar en huecos más pequeños. 

 

Atención: tener en cuenta antes de jugar que los aviones que fabriquéis 

quepan por los agujeros, es decir, que todos puedan entrar por los agujeros 

más pequeños. 

 

Nos quedaría algo así: 

 

 

 

Cómo veis en esta foto, han juntado dos cartulinas azules con celo y lo han 

colgado de la pared, ¡también lo podéis hacer vosotros! 


