
 

 

  

Actividad: EL TELÉFONO DESCOMPUESTO 

OBJETIVOS 

- Fomentar la cohesión familiar 

- Desarrollar la creatividad 

- Trabajar la concentración 

DURACIÓN 

Entre 20 y 30 minutos aproximadamente 

EDAD ADECUADA 

Actividad orientada para niños y niñas a partir de los 6 años hasta los 8 años 

MATERIAL 

- No se necesita material 

 

 



 

 

  

DESARROLLO 
En esta sesión vamos a aprender a jugar a un juego tradicional, alomejor muchos ya 

le conocéis y ya sabéis lo divertido que es, se llama el teléfono descompuesto. 

Primero tienes que ir a buscar a más gente con la que jugar, ya que es un juego 

grupal y así será mucho más DIVERTIDO. 

Este juego trata de decir un mensaje pasando por todas las personas que juegan, EL 

TRUCO ES QUE SOLO EL PRIMERO SABE CUAL 

ES EL MENSAJE, entonces el mensaje se va diciendo 

a cada persona, este mensaje cambiará según lo que 

haya oído.   

 

Para empezar, tenéis que colocaros en fila uno 

junto a otro. El primero como   

hemso dicho antes, tendrá que pensar el mensaje, 

cualquier mensaje o frase vale asique ten 

imaginación. Este primer jugador o jugadora se lo 

dirá al de al lado al oído el mensaje (NO LO PUEDE OÍR NADIE MÁS). Este se lo 

transmite al siguiente y así hasta que llegue al último de la fila. 

El último de la fila tiene que decir el mensaje en voz alta, veréis como el mensaje no 

es el mismo que ha dicho la primera persona. 

 

Pensar que esto suele suceder en nuestro día a día, ya que muchas veces no 

escuchamos con atención a los demás que provoca muchos malos entendidos. 

 


