
  

Actividad: EMOCIONES MUSICALES 

OBJETIVOS 

- Despertar el interés por la música. 

- Conocer algunas obras clásicas. 

- Relacionar distintas melodías con el estado de ánimo que nos producen. 

- Identificar las emociones. 

 

DURACIÓN 

Entre 40 y 50 minutos aproximadamente 

EDAD ADECUADA 

Actividad orientada a todas las edades  

MATERIAL 

- El ordenador para reproducir las canciones. 

 

 



  

DESARROLLO 

Hoy vamos a hacer una actividad musical. 

El juego que te propongo consiste en que escuches una canción o melodía y 

reflexiones sobre la emoción que te produce: alegría, tristeza, enfado, calma… Te 

pondré unas emociones debajo de cada una para que pienses sobre lo que has sentido. 

Lo más importante es que contestes lo que a ti te produce. No hay una respuesta 

correcta, cada uno de nosotros puede sentir algo diferente ante una misma música, 

situación, etc. 

¿Empezamos? Pulsa en la imagen para escuchar la canción y cierra los ojos. 

 

- CANCIÓN 1.  LE NOUVEL ARC-EN-CIEL. Michel Pépé. 

 

ALEGRÍA – TRISTEZA – CALMA – MIEDO – ENFADO 

https://www.youtube.com/watch?v=5VQUWK5umVQ


 

 

- CANCIÓN 2. CONCIERTO 5- 2 MOV. Beethoven 

 

ALEGRÍA – TRISTEZA – CALMA – MIEDO – ENFADO 

 

- CANCIÓN 3. CARMINA BURANA. Carl Orff 

 

ALEGRÍA – TRISTEZA – CALMA – MIEDO – ENFADO 

 

- CANCIÓN 4. PAYDAY. Jason Farnharm. 

 

ALEGRÍA – TRISTEZA – CALMA – MIEDO – ENFADO 

https://www.youtube.com/watch?v=qSeg69d3CQ8
https://www.youtube.com/watch?v=GXFSK0ogeg4
https://www.youtube.com/watch?v=-96SMUqYA1k

