
  

Actividad: PEZ BAILARÍN 

OBJETIVOS 

- Fomentar la creatividad 

- Potenciar la motricidad fina 

 

DURACIÓN 

Entre 30 y 40 minutos aproximadamente 

EDAD ADECUADA 

Actividad orientada para niñ@s a partir de 5 años  

MATERIAL 

- Cartulinas de colores 

- Tijeras 

- Rotulador negro 

- Pegamento 

 

 

 



  

DESARROLLO 

Vamos a construir un pez que pueda moverse ¡como si estuviera bailando! 

           Así que vamos a seguir los pasos MUY ATENTOS para poder hacerlo 

 1º Doblar la cartulina del color que hayamos elegido, de esta manera: 

 

 

 

 

 

 

 

 

     Luego recortamos el trocito que nos ha sobrado 



 

 

Y dejamos la cartulina así, en forma de cuadrado 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2º Volvemos a doblar la cartulina, de esta manera: 

Hay que doblar los dos lados 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 



 

  

Luego doblamos de esquina a esquina así: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3º Recortar. Ahora tenemos que hacer recortes empezando por una 
esquina. NO TENEMOS QUE LLEGAR HASTA EL FINAL. 

Por el medio hacemos los cortes más largos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Lo dejamos así:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4º Pegamos. Tenemos que pegar ahora un lado con otro. 

 

 



 

 

 

Podemos cortar la puntita que nos queda y lo redondeamos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5º Decoramos. Es momento de añadirle aletas, cola, ojos o todo lo que se 
nos ocurra. Usamos cartulinas de colores. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Podemos añadirle una lengua para poder agarrarlo mejor. 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

     Ya tenemos ¡NUESTRO PEZ BAILARÍN! Para poder jugar con él 




