
  

      ESCONDITE INGLÉS 

OBJETIVOS 

- Jugar a juegos tradicionales y que perduren en el tiempo. 

- Mejorar los reflejos de los más pequeños. 

 

DURACIÓN 

Entre 20 y 30 minutos aproximadamente 

EDAD ADECUADA 

Actividad orientada para niñ@s entre 3 y 5 años  

MATERIAL 

Para realizar este juego solo necesitamos ganas de divertirnos y un espacio amplio. 

 

 



 

DESARROLLO 

Para jugar al escondite inglés, el procedimiento es el mismo que con el escondite 

original. 

Uno de los participantes contará con los ojos tapados, de espaldas al resto de 

participantes y en una pared. 

Los demás jugadores, en vez de esconderse, deberán situarse varios metros por 

detrás y avanzar poco a poco mientras que el que liga recita sin mirar la siguiente 

frase: “UN, DOS, TRES, AL ESCONDITE INGLÉS, SIN MOVER LAS 

MANOS NI LOS PIES”. 

En el momento en el que termine de recitar esta frase deberá girarse y el resto de 

participantes tendrá que pararse y quedarse totalmente inmóvil haciendo la estatua. 

Si cualquiera de los jugadores que se han quedado parados es pillado en movimiento 

por el que liga tendrá que retroceder de nuevo al punto de partida. 

Por otro lado, si uno de los jugadores llega a tocar en la pared donde está contando 

el que liga, dirá: “CHORIZO” y la partida finalizará, comenzando de inmediato la 

siguiente. Ahora ligará el jugador que ha dicho la palabra “CHORIZO”. 

                                 


