SIMETRIAS

OBJETIVOS

Elaborar simetrias de imagenes y figuras.
Trabajar la psicomotricidad fina.

Desarrollar habilidades cognitivas a través del juego.

DURACION
Entre 40 y 50 minutos aproximadamente
EDAD ADECUADA
Actividad orientada para nin@s de Educacion Infantil
MATERIAL

Lapiz y pinturas de colores.
Tapones de plastico.

Arena o sal.




DESARROLLO

Si cogemos un dibujo de una mariposa y lo doblamos
por la mitad, vemos que las dos partes son iguales, es
decir, son simétricas. Hoy vamos a hacer unos juegos

y actividades de simetria que os van a gustar mucho.

% Caras simétricas: a continuacion, os dejo unas imagenes de la mitad de la

cara de diferentes animales y vosotros tenéis que dibujar la otra mitad que falta.

Después, podéis colorear a los animales.




Simetria con tapones: este juego lo podéis hacer por parejas. Solo
necesitais tapones de diferentes colores si es posible, si no, del mismo

color. Un jugador tiene que crear una

figura sobre la mesa con los tapones.

Cuando haya terminado, el otro jugador

tendra que crear la misma figura junto a

la de su companero, utilizando otros

tapones iguales.

Dibujos simétricos: esta actividad podéis hacerla en la arena del parque
o en casa con sal, pan rallado... Igual que en la anterior, lo ideal es jugar
por parejas. En la arena hacéis una linea vertical en el medio, delimitando

el espacio de cada jugador. Primero uno dibuja en un lado la mitad de una

figura y después el otro jugador completa la figura copiando lo que ha

hecho el anterior. Después, se cambian los roles.




