
 

  

 AVIÓN BUITRE 

OBJETIVOS 

- Ayudar a desarrollar la coordinación mano-ojo, y la motricidad fina. 

- Estimular la concentración. 

- Desarrollar la paciencia. . 

- Potenciar la satisfacción emocional. 

DURACIÓN 

Entre 40 y 50 minutos aproximadamente 

EDAD ADECUADA 

Actividad orientada para primer/ segundo ciclo de primaria 

MATERIAL 

- Folios 

 

 

 

 

 

 



  

DESARROLLO 

Este es un pequeño avión que vuela rápido. Dependiendo de cómo coloque las 

aletas del ala, pueden ser algunos trucos. Conoce cómo hacer correctamente estos 

aviones de papel paso a paso: 

1. Dobla la hoja por la mitad verticalmente. 

2. Abra la hoja de nuevo y dóblela por la mitad horizontalmente. 

3. Con el papel doblado en la parte inferior, doble los bordes izquierdo y 

derecho hacia el centro. 

4. Abra los dos últimos pliegues y luego doble la esquina superior hacia 

abajo hasta el primer pliegue. 

5. Repita con el otro lado. 

6. Ahora, dobla la esquina superior derecha por la línea central. 

7. Repita con el lado izquierdo. 

8. Abre esos últimos pasos hacia atrás y coloca el lado derecho hacia 

adentro. 

9. Repita con el otro lado. 

10. Tome la capa superior de ambos bordes exteriores y alinéelos con los 

pliegues diagonales. 

11. Pliégalos de nuevo a lo largo de las arrugas diagonales. 

12. Voltea el plano y repite los pasos 10 y 11 en este lado. 

13. Doble la punta unos centímetros hacia abajo como se muestra. 

14. Ahora, dobla el avión por la mitad hacia ti. 

15. Dobla un ala hacia abajo. 

16. Repita con el otro lado. 

17. Finalmente doblas las alas de ala hacia arriba como se muestra. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   


