
  

Actividad: Acierta en la canasta 

OBJETIVOS 

- Estimular el gusto por nuevas experiencias  

- Desarrollar la creatividad y la concentración 

- Practicar ejercicio 

- Despertar el ingenio 

DURACIÓN 

Entre 40 y 50 minutos aproximadamente 

EDAD ADECUADA 

Actividad orientada para niñ@s de 3 a 6 años  

MATERIAL 

- 30 vasos (papel, plástico o cristal) 

- Pelota de ping-pong 

 

 



 

DESARROLLO 

Para empezar, coloca dos vasos formando dos filas, de 15 vasos cada fila.  

El juego consistirá en encestar las pelotas de ping-pong en el vaso pudiendo como 

máximo que la pelota toque una vez en la mesa.  

Cada vez que se acierte en un vaso, el vaso se girara. El primero en girar todos los 

vasos será el ganador del juego. 


