Actividad: Juegos con linterna

OBJETIVOS

- Jugar a juegos clasicos pero introduciendo la linterna

- Reforzar motricidad gruesa
DURACION
Entre 40 y 50 minutos aproximadamente
EDAD ADECUADA
Actividad orientada para nin@s a partir de 4 ahos
MATERIAL

Linterna




DESARROLLO

A continuacion os presentaré una serie de juegos que ya conocéis pero con la

alternativa de la linterna.
ESCONDITE CON LINTERNA:

Las personas que se esconde tiene que ir con la linterna encendida, y el que la liga
debera encontrarlos, en cuanto les vea la luz de su linterna es como si les hubiera

pillado.
CAPTURA LA LINTERNA:

Cada uno esconde su linterna encendida en una parte de la casa y cuando ambos
hayan escondido su linterna deberan encontrar la linterna del otro el que la

encuentre primero gana.
CONGELACION:

En este juego deberas estar en movimiento, pero en cuanto te iluminen con la

linterna deberas de quedarte congelado.
SEGUIR LA LINTERNA:

Uno con la linterna debera ir iluminado diferentes lugares de la casa y el otro tiene

que ser lo mas rapido posible para llegar a esos puntos.







