
Actividad: SECRETOS DE LA NATURALEZA 

OBJETIVOS 

- Desarrollar conocimientos naturales 

- Divertirse explorando 

- Aprender a tratar la naturaleza desde pequeños 

 

DURACIÓN 

60 minutos aproximadamente 

EDAD ADECUADA 

Actividad orientada para niñ@s a partir de 5 años  

MATERIAL 

- --------------------------------------- 

 



Un día en el parque o en el campo si lo tenéis cerca es perfecto para 

aprender de la naturaleza con actividades educativas y muy divertidas. 

Busca tréboles de cuatro hojas, riega las plantas, busca piedras de 

diferentes formas… Os dejo varias ideas chulísimas: 

 

 

  

 



 

 TOCO Y OIGO: 

Explora el campo con los ojos cerrados, sólo tocando y oliendo lo 

que hay a vuestro alrededor 

 

 

 CONSTRUYE UN NIDO: 

Con hierba seca, palos, ramas, trapos, papel. Para la base, utiliza los 

trapos y el papel y después los cubrís con los palos y la hierba 

 

 

 ESPANTAPÁJAROS: 

Fija dos palos en forma de cruz con dos trozos de cuerda. Ata una 

bolsa a modo de cabeza y ponle una camisa, un pantalón, una 

chaqueta y un sobrerito al vuestro espantapájaros. 

Sólo queda que le pongáis nombre y lo clavéis en vuestro patio, en 

el parque… 

 

*Si utilizáis la imaginación seguro que os salen ideas súper chulis* 

 

 

 


