
  

Actividad: Prismáticos 

OBJETIVOS 

- Despertar el ingenio 

- Estimular la psicomotricidad fina 

- Desarrollar la creatividad y la concentración 

DURACIÓN 

Entre 40 y 50 minutos aproximadamente 

EDAD ADECUADA 

Actividad orientada para niñ@s de 3 a 12 años  

MATERIAL 

- 2 tubos de papel  

- Cartón fino liso 

- Cola blanca 

- Temperas o acuarelas 

- Pincel 

- Tijeras 

- Curda o lazo  

- Perforadora 

 

 



 

DESARROLLO 

Para comenzar pinta los tubos de papel del color que quieras y déjalo secar. Corta 

dos trozos de cartón fino liso de unos 2cm de ancho y 6 cm de largo. 

Pega los extremos del trozo de cartón a los tubos de papel, siendo este la unión entre 

ambos tubos. 

Realiza un agujero en los extremos de los tubos, para eso utiliza la perforadora. Ata 

en cada agujero un extremo de la cuerda o lazo. 


