
 

 

  

Actividad: CONVERTIMOS LECHE EN PLÁSTICO 

OBJETIVOS 

- Experimentar diferentes texturas. 

- Experimentar con alimentos. 

- Disfrutar de la actividad. 

DURACIÓN 

Entre 40 y 50 minutos aproximadamente 

EDAD ADECUADA 

Actividad orientada para niñ@s a partir de 9 años  

MATERIAL 

- Dos platos hondos y un plato llano 

- Dos vasos de leche 

- Una cuchara  

- Un colador 

- Vinagre 

- Moldes 

 

 



 

 

 
PASO 1: Calienta dos vasos de leche durante un minuto y medio y lo vertimos en 
un cuenco. 
PASO 2: Añade 5 cucharadas de vinagre en la leche, remueve bien la mezcla 
durante un minuto. 
PASO 3:  Ahora vamos a colar la mezcla que hemos hecho, presiona bien los 
grumos hasta que no quede nada de líquido. 
 
 

 
 
PASO 4: La pasta sobrante déjala en un plato y coloca un molde sobre ella. 

PASO 5: ¡Deja secar tu figura durante 2 días! Y… SORPRESA ¡La leche se habrá 
convertido en PLÁSTICO! 
 

 
 
 
 SI QUEREMOS QUE TENGA COLOR LE PODEMOS ECHAR COLORANTE ALIMENTICIO 
A LA LECHE. 
 
 
 



 

 

  

 
 
 



 

 

 

 

COMIENZA A ESCRIBIR AQUI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   


