
 
TEATRO DE SOMBRAS 

 

 

 

 

 

 

 

OBJETIVOS 

Experimentar otras formas de hacer teatro o cuentacuentos. 

Promover la creatividad. 

 

DURACIÓN 

Entre 40 y 50 minutos aproximadamente 

EDAD ADECUADA 

Actividad orientada para niñ@s a partir de 6 años  

 

 



 

 

 

 

MATERIAL 

- · Fotocopiables 

- · Tijera 

- · Celo 

- · Lápices o palos de similar tamaño 

- · Lámpara 

- · Pared blanca o sábana blanca 

-  

¡HOLA CHIC@S! 
 
Hoy os traigo una actividad muy entetenida, UN TEATRO DE SOMBRAS. 

A continuación os explico como hacerlo. 

Os dejo las fichas para imprimir  a parte en otra ficha. 

 

 

 



 

 
 
 
 
 

DESARROLLO 

- 1. Inventa una historia. 

- 2. Imprimir los fotocopiables, o dibuja tus propios personajes. 

- 3. Cortar las siluetas. Puedes armar los personajes que quieras con las 

distintas posibilidades de sombreros, brazos o herramientas. 

- 4. Pegar con celo  a los lápices para poder moverlos. 

- 5. Apaga las luces y pon sólo  una lámpara y mueve las figuras por delante del 

foco de luz. 

- Las sombras se proyectarán sobre la superficie que hayas elegido. 

La sábana la puedes sujetar sobre una puerta, un mueble o ente dos sillas, busca el 

mejor sitio para que tu familia disfrute de tu obra de teatro 

 ¡Ya se escuchan los aplausos! 
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