
  

Actividad: PINTAR CON OBJETOS 

OBJETIVOS 

- Tranquilizar y calmar a los más pequeños 

- Mejora la motricidad fina 

- Favorece la autoestima 

 

DURACIÓN 

50-60 minutos aproximadamente 

EDAD ADECUADA 

Actividad orientada para niñ@s a partir de 5 años  

MATERIAL 

- Témperas 

- Cartulina o folio blancos 

- Globos 

- El cartón del papel higiénico 

- Juguetes (Lego) 

- Tenedores 

 

 

 



  

DESARROLLO 

En vuestra casa hay infinidad de objetos que podéis usar para pintar y estampar: 

Unos objetos muy chulos que podríais utilizar podrían ser: 

-Esponjas: 

-Los cartones del papel higiénico: Si le dais forma, podéis aprender las formas 

geométricas 

-Globos hinchados: Los podéis llenar de agua, de garbanzos o de aire simplemente. 

-Flores y hojas 

-Tenedores 

-Juguetes como legos o piezas de construcción 

¿Os animáis a buscar más objetos por casa a ver como quedan? 

 

  

     



 

 

 

 

 

 

 


