
  

Actividad: Atrapa sueños 

OBJETIVOS 

- Hacer un atrapa sueño casero 

DURACIÓN 

Entre 10-60 minutos aproximadamente 

EDAD ADECUADA 

Actividad orientada para niñ@s a partir de 6 años  

MATERIAL 

- Folio  

- Lápiz  

- Plato cartón 

- Vaso cartón 

- Materiales decorativos 

- Pegamento 

- Tijeras  

 



   

 

 

 

DESARROLLO 

 

Hola chicos, en esta sesión vamos a fabricar nuestro propio atrapa sueños. 

Yo os voy a dejar algunas ideas, pero podéis decorarlo como queráis 

añadiendo purpurina, plumas, papeles de colores…. 

 

 

Espero que os haya ayudado y servido como material de apoyo. 

¡Un saludo! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 







 

 


