
Actividad: ESTAMPADO DE CAMISETAS 

OBJETIVOS 

- Descubrir sus primeras mezclas de colores. 

- Dejar que vuele la imaginación. 

- Desarrollar habilidades artísticas 

DURACIÓN 

Entre 40 y 50 minutos aproximadamente 

EDAD ADECUADA 

Actividad orientada para niñ@s a partir de 3 años  

MATERIAL 

 

 



 

 

DESARROLLO 

 

1º Sacaremos punta a nuestras pinturas de los colores que queramos 

utilizar. 

 

 
 

2º Prepararemos la plantilla del dibujo que queramos hacer, a 

continuación la recortaremos y colocaremos en la camiseta. 

Dentro de la camiseta, colocaremos un cartón. 

 

 
 

 



 

3º Pondremos las virutas de las pinturas como más nos gusten. Una vez 

esté a nuestro gusto, pondremos el papel de horno encima para poder 

plancharlo con cuidado para que no se muevan mucho las virutas. 

 

 

4º Retiramos con cuidado el papel de horno, el cual se habrá pegado a la 

plantilla. 

 


