
  

Actividad: 
LA ORUGA 

MARCA-PÁGINAS 

OBJETIVOS 

- Trabajar la psicomotricidad. 

- Seguir los pasos dados adecuadamente. 

DURACIÓN 

20 minutos aproximadamente 

EDAD ADECUADA 

Actividad orientada para niñ@s de 3º- 4º de Primaria  

MATERIAL 

- Cartulinas. 

- Tijeras. 

- Pegamento. 

- Rotulador negro. 

- Compás o algo redondo. 

 

 



 

DESARROLLO 

Actividad 1: 

Vamos a crear un marca-páginas en forma de oruga para que nos anime 

durante nuestra lectura. 

Para ello vamos a necesitar todos los materiales anteriormente 

mencionados, y seguiremos los siguientes pasos: 

1. Cogemos algunos trozos de cartulinas de diferentes colores. 

 

 

 

 

2. Dibujamos varios círculos en cada color, ya sea utilizando un compás 

o algún objeto (por ejemplo un pegamento) que nos permita dibujar 

un círculo. 

 

 

 

 

 



  

 

 

3. Recortamos todos los círculos. 

 

 

 

 

4. Vamos uniendo todos los círculos pegándolos por un borde e 

intercalando los colores. Podemos pegar los círculos un poco 

torcidos para dar sensación de movimiento a la oruga. Podemos 

recortar unos trozos de cartulina para pegar en el círculo que hará de 

cabeza como si fueran pelos. Con el rotulador negro dibujaremos la 

cara de la oruga. 

 


