
  

Actividad: ESQUELETO DE PASTA 

OBJETIVOS 

- Conocer, diferenciar y localizar los huesos en el esqueleto humano. 

DURACIÓN 

Entre 40 y 50 minutos aproximadamente 

EDAD ADECUADA 

Actividad orientada para niñ@s de 5º- 6º de Primaria  

MATERIAL 

- Folio. 

- Pastas variadas (sin cocinar). 

- Pegamento. 

- Rotuladores. 

- Lápiz. 

 

 



 

DESARROLLO 

Actividad 1: 

Vamos a crear un esqueleto humano utilizando diferentes tipos de pastas 

para representar los huesos. 

Haremos lo siguiente: 

1. Dibujamos en la parte superior del folio una cabeza. 

2. Seleccionamos las pastas que vamos a utilizar y las colocamos como si 

fueran los huesos. 

3. Pegamos cada pasta en su lugar como en la imagen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

Actividad 2: 

En la actividad creamos el esqueleto. En esta vamos a ponerle a cada pasta el 

nombre del hueso que representa. 

 


