
  

Actividad: Experimento: lámpara de lava 

OBJETIVOS 

- Aprender a hacer una lámpara de lava 

- Divertirnos haciéndolo 

DURACIÓN 

20 minutos aproximadamente 

EDAD ADECUADA 

Actividad orientada para niñ@s a partir de 4 años  

MATERIAL 

- Un vaso transparente 

- Agua 

- Aceite vegetal 

- Pastilla efervescente 

- Colorante alimenticio 

 

 



 

DESARROLLO 

Llenamos ¾ del vaso con aceite, le echamos 1 o 2 dedos de agua (depende del tamaño 

del vaso) y unas cuantas gotas de colorante alimenticio del color que queramos. 

Veremos cómo el agua se queda abajo y el colorante entre el agua y el aceite. 

Ya solo nos falta echar una pastilla efervescente y quedarnos asombrados con el 

efecto de nuestra lámpara de lava, que es hipnotizante. 


