
  

Actividad: Futbolín con materiales reciclados 

OBJETIVOS 

- Reutilizar materiales que tenemos por casa. 

 

DURACIÓN 

Entre 40 y 50 minutos aproximadamente 

EDAD ADECUADA 

Actividad orientada para niñ@s a partir de 6 años  

MATERIAL 

- Una caja de cartón (como las de zapatos) 

- Tijeras o cúter 

- Palitos de madera 

- Pinzas de la ropa 

- Temperas y pincel 

- Cola blanca o silicona caliente 

- Un punzón o algo para hacer agujeros 

- Una pelota de ping pong o de porexpan 

 

 



  

DESARROLLO 

1. Coloca las pinzas en el palo. 

2. Pon el palo con las pinzas encima de la caja para ver si la distancia entre ellas. 

es parecida y si no entorpece a las otras líneas de pinzas. 

3. Pega las pinzas a los palos. Tres pinzas en la línea delantera, dos detrás para la 

defensa. (Si tu caja es grande, puedes añadir una fila más en la que haya una sola 

pinza que sea el portero.) 

4. Cuando tengamos marcado dónde irán nuestras varillas, haremos los agujeros. 

Hay que tener precaución de que las pinzas no den con el suelo de la caja. 

5. Con las temperas, pinta las pinzas. Recuerda que tienen que ser de dos colores 

distintos para diferenciar los equipos. 

6. Mete los palillos por los agujeros. 

7. En cada extremo, dibuja un rectángulo y córtalo. Esto será la portería. 

 Debería quedar algo así: 

 


