
  

Actividad: DECORO UN PORTAPAÑUELOS 

OBJETIVOS 

- Mejorar la psicomotricidad 

DURACIÓN 

Entre 40 y 50 minutos aproximadamente 

EDAD ADECUADA 

Actividad orientada para niñ@s a partir de 8 años  

MATERIAL 

- Caja de pañuelos 

- Periódicos viejos 

- Cola 

- Cartón 

- Tijeras 

- Témperas azules o grises 

- Rotulador permanente 

 

 



DESARROLLO 

Vamos a crear nuestra … 

BALLENA PORTAPAÑUELOS 

 

Mirar, nos va a quedar así: 

 

 

 

 

 



 

2.  Dibujamos en un trozo de cartón una cola de ballena, como la cola de 

la primera imagen. Luego la recortaremos. 

 

3. Coloremos la caja de pañuelos y la cola de la ballena de azul o gris con 

témperas. 

¡Acordaros! De cubrir la mesa con papel de periódico para no mancharla. 

 

4. Después de dejar secar, pegamos la cola en la parte posterior de la caja. 

 

5. Por último, con el rotulador permanente, podemos hacer la sonrisa a la 

ballena. 

 

 

Os explico los pasos que son súper sencillos: 

1. Cogeremos una caja de pañuelos de papel y pegaremos en ella trozos de 

periódico que pegaremos con cola. Así, le daremos más consistencia y 

estará más dura. Os lo enseño, aun que la caja de la foto es cuadrangular, 

no pasa nada 

 


